
Informar al tutor clínico para que dé
aviso a Profesora Responsable de

asignatura y a la Coordinadora
Académica de la Carrera de Obstetricia.
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Se debe contactar al paciente fuente de
la exposición y explicar lo ocurrido,

solicitando consentimiento para tomar
una muestra de sangre para realizar el

estudio VIH, VHB y VHC.



4

5
Completar Formulario de Vigilancia a

Exposición a Fluidos Biológicos de Riesgo,
Anexo N°1 (Protocolo Mutual de Seguridad,
disponible en Carpeta Drive de asignatura)

y entregárselo al estudiante.



7
El estudiante se debe presentar en
el Servicio de Urgencia del Hospital

Clínico Mutual de Seguridad (Av.
Libertador Bernardo O´Higgins

n°4848, Estación Central, Santiago). 



6cédula de identidad
muestra de sangre de la persona fuente 
Formulario de Vigilancia Exposición a
Fluidos Biológicos de Riesgo. 

Coordinar traslado de estudiante con tutor
clínico y/o profesora de asignatura.
El estudiante debe llevar:

Estudiante sufre accidente
relacionado con sangre o fluidos

corporales de riesgo en campo clínico.1

Frente a una exposición a fluidos biológicos
se debe detener y delegar inmediatamente

la actividad que se estaba realizando.
Exposición percutánea y cutánea: lavar zona

afectada con abundante agua y jabón.
Exposición de mucosas: irrigar por varios

minutos la zona afectada con suero
fisiológico o con abundante agua.

2

¿QUÉ HACER EN CASO DE QUE UN
ESTUDIANTE SUFRA UN ACCIDENTE

RELACIONADO CON SANGRE O
FLUIDOS CORPORALES DE RIESGO?


